Ronde van Frankr Ij k 2008 Ded 3 (van 3 tot en met 17 september)
Deelnemers: Hilaire Van Acker en Albert Geldhof.

We waren het bijna vergeten, we moesten nog $iete®! van de Ronde van Frankrijk
fietsen. Het stuk van Bordeaux naar Barcelonéttedsdeze keer op het programma. Als de
Pyreneeén en een stuk van de Alpen moet doorkroisten dan kunnen we spreken van een
heel zware opdracht. We hadden ons goed voorbenerk gingen voor de uitdaging.

Op woensdag 3 september stonden we in CharlasoiHaven, met elk een grote fietsdoos en
onze handbagage, klaar om in het vliegtuig te slapjgchting Bergerac in Frankrijk. We
landden in Bergerac om 11.30u, een uur later wae bets uitgepakt, werd onze bagage
geladen op de fietsen en konden we vertrekken de@erst rit. De lege fietsdozen hebben
we maar achtergelaten op een uithoek van de luetthean Bergerac, ik denk dat ze daar
nog aan het zoeken zijn naar de sluikstorters varele.

~ We konden direct genieten van
£ de Bordeaux-wijnstreek, ik
denk dat we alle denkbare
“chateaux” zijn gepasseerd.
 We konden het niet nalaten om
- eens van de uitnodigende , rijpe
' druiventrossen te proeven, we
mochten niet langer wachten
want de druivenpluk was volop
bezig. Na 105 km door de
wijngaarden te hebben gereden
vonden we in Villandraut ons
eerste hotel, het eerste van de
14 hotels die we op onze trip

zullen aandoen.
Vanzelfsprekend denken we aan onze stempelkaamtSint-Symphorién werd de'l
stempel genomen. Hilaire is naast kamerverantwdigkel®ok stempelaar van dienst.

Het is niet de bedoeling dat ik onze fietsreis &lag tot dag gedetailleerd ga vertellen, het zou
te veel tekst worden, onze belevenissen onderwikily ilie echter wel melden.

Door de Landes fietsen is een makkie, zo platetsize polders, de eerste 100km van®e 2
dag waren dus zo voorbij. Daarna begint het pa®yieneeén liggen te loeren en vanaf
Orthez begint het zware werk. Sommigen van ondenleullen dit bevestigen, als ik spreek
van een Marie-Blanque en andere kerels zoals Aubisq Soulor, dan weten jullie genoeg.
Maar goed, we hadden ervoor gekozen.

De afspraak met Hilaire was dat we zeker en vastdas gingen bezoeken, dus dit
bedevaartsoord werd een etappeplaats. Op dago@émele tijd gemaakt om een bezoek te
brengen aan het gekende heilige bedevaartsoordiimétaria-grot. Als aandenken heeft
Hilaire een kaars aangestoken, voor hem een zegi@mael moment, ook dit moet kunnen.
Het Lourdes-oord bestond deze zomer 200 jaar, na@us extra-vieringen en daarenboven
kwam de paus enkele dagen na ons op bezoek. ldatosa mij het & bezoek aan Lourdes,
toch blijft er altijd iets hangen, met voldoenirignave 's avonds teruggekeerd naar ons hotel.



De Heilige Maria was ons spijtig genoeg slecht ggzde volgende dag startte met slecht en
koud weer, wat gingen we vandaag meemaken, deddgffjmurmalet, Aspin en Peyresourde
stonden op het programma De Tourmalet moesteal sehrappen wegens “fermé” door het

: slechte weer, de Aspm en
Peyresourde waren “ouvert”, dus
er moest over Bagnéres-de-
Bigorre worden gereden om de
Aspin en de Peyresourde te
bereiken. We kunnen u vertellen
dat deze dag een lijdensweg is
geworden. Vanaf ongeveer
900m hoogte in de mist, bitter
koud, hoe hoger hoe kouder, en
dan spreken we nog niet van die
afdalingen in de striemende
regen. Het zal niemand
verwonderen dat we na de
afdaling van de Aspin in een kerk
beland zijn om even op temperatuur te komen. &rklkezoek was een idee van Hilaire, dit
heilig oord werd ook gebruikt als ons restaurankleedkamer, we zitten een beetje op de
rand van heiligschennis, maar in nood maakt merallaa gebruik. Na de wisseling van
kledij en nog een beetje opwarming in een plagksdhar, de koffie blijft heel straf in
Frankrijk, hebben we toch nog de moed gehad onegieeBourde in dezelfde slechte
omstandigheden te beklimmen en af te dalen. Im8assg-de-Luchon vonden we een
hotelkamer, het werd hoog tijd, hier konden wedesp temperatuur komen. Het zal
niemand verwonderen dat we vandaag maar 97km ofetherdje hadden. Ons spreekwoord
is: het zal morgen beter zijn.

Zowaar, het was beter, de zon was van de partizelkeer hebben we genoten van ofi¢e 3
Pyreneeénrit, de beklimming van de 3 cols blegigade afdalingen waren graag
meegenomen en het berglandschap heeft ons meleét meer meer dan bekoord.
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In Coursan, even voorbij Narbonne, vonden we nogkeener bij een Chambres d’Hotes, in
een heel oud herenhuis, uitgebaat door een Engelsdmze huisvesting kon beter, maar ja,
eigenlijk zijn we vlug content, als we maar kuniséapen en eten.

Over de passage aan de Middellandse Zeekust mwetaret veel schrijven, typische
strandtoestanden, veel Mobilhomes, druk verkeersthe drukke steden, enkel de gekende
palmbomen zullen we onthouden van deze dagtripzd@wind, die de ganse dag in ons
nadeel blies, zullen we ook niet gauw vergetenSédte en Aigues-Mortes deden we onze
stempelplicht. Verder werd de Camargue doorkrgetend van zijn in het wild rondlopende
paarden, van zijn vele rijstvelden, van de olijfommarden en van ....zijn muggen. Bij een
stop had ik op 5 minuten minstens evenveel mugkesteHet staat voor mij vast, ik ga nooit
naar de Camargue op verlof omwille van die verdomdggen. Hilaire bleef muggenvrij.

De weergoden waren ons slecht gezind, het werdlendag kouder, 15 graden was vanaf nu
onze maximum dagtemperatuur, de voorspellingeneveniet beter, we moesten morgen
naar de Col de la Bonnette met een hoogte van 2802M#as dit doenbaar na onze
ervaringen in de Pyreneeén? Een spoedberaad tssd&eiden was meer dan nodig.

Er wordt beslist dat we de Col de la Bonnette latdten, Rians is dus onze laatste
stempelplaats geworden, we denken dat we het joéstielit hebben genomen, wetende dat de
weersomstandigheden de volgende dagen niet bgteggezvorden. Vanaf Rians konden we
probleemloos naar Sisteron, Gap en Grenoble fieEsenrst reden we nog lange tijd door een
wijnstreek (de Corbiéres-wijnen) en daarna hebbekennis gemaakt met de gekende
“Route de Napoleon”. Er stonden ons nog 1100kwmaehten tot in Ertvelde, tussen Sisteron
en Grenoble kregen we toch nog 5 cols tussen asteeham, dus er werd terug véél

getripeld.

Over de stad Lyon wil ik ook iets vertellen. Destad doorkruisen werd een opdracht,
gelukkig konden we een fietspad gebruiken dat onmthet hartje van Lyon bracht. Het was
op een vrijdagavond, verkeer alom, een heksenK#ésl, kortweg verkeer op zijn Frans en
wij moesten ons daardoor slalommen, toch is ditlzomngelukken gelukt. Vanaf het
centrum moesten we eerst over de Rhéne en dardev@adne en zo konden we na veel de
weg te vragen deze grote stad uitrijden. De o@éimigen die wij gedaan hebben zijn niet te
tellen, we zijn een beetje beschaamd, het was nagignoesten uit die drukke stad en het is
ons nog gelukt ook. Als we erbij vertellen dat iexe vrijdagavond nog regende, kunnen
jullie zich wel inbeelden dat we meer dan blij wadat we een kamer vonden in een
Campanile-hotel, even buiten de stad. We haddea di@g 178km op ons tellertje en dit op
een heel zwaar parcours, ze moesten ons die aveinid slaap wiegen. Maar ja, geen uitleg,
nogmaals, we hebben zelf de keuze gemaakt om dpze tloen.

We hadden ondertussen 1500km afgelegd, we haddgnoneen 800km voor de boeg, we
waren dus volop op de terugweg, onze verdere tmptelwars door het midden van
Frankrijk. Vanaf nu konden we gebruik maken vamutige wegen, de planning was om
deze afstand in de 5 resterende dagen af te leggeis, ons uiteindelijk gelukt.

De weersomstandigheden bleef een vijandige medaspgl dag 11 werden we nog eens
getracteerd op regen en wind met hetzelfde scentigevolg: viuchten in een kerk om te
schuilen, een plaatselijke bar binnen om een begtje warmen bij een “grande tasse café”
die terug veel te straf was volgens onze normevoeral blij zijn dat we 's avonds een
gepaste slaapplaats vonden.



De laatste 4 dagen komen we op vertrouwd parcdersyute naar Lourdes van een aantal
jaren geleden, uiteraard in de omgekeerde richtideze weg heeft voor ons niet veel
geheimen meer. Toch werd het nog 4 dagen knold@km non-stop tegen een
noordoostenwind vechten vergde veel krachten. aBiste overnachtingsplaatsen hadden we
in Auxerre, Chateau-Thierry en Le Cateau-Cambrésis.

Op woensdag 17 september zijn we aangekomen iel8etweilig en wel, zonder technische
problemen, van een paar lekke banden spreken wesnstonden 2310km op ons tellertje.
Meer moest dat niet zijn, 15 dagen hebben we géfileen de maximum snelheid kennen
we, van gemiddelde snelheid wordt bij ons niet gaggn. Einde goed, alles goed.

Toch zijn we een beetje fier dat we rond Franknighben gefietst, we hebben dit gedaan in 3
delen, zijnde in 2002, 2004 en 2008. Frankrijges heel mooi land met zeer veel variatie,
kenmerkend is ook dat de randonneur wordt aanvhgrde inwoners, honderden keren
kregen we een “bonjour” van de plaatselijke bevaken dit vooral op het platteland. Ook

dit geeft een voldoening. Mooie herinneringen legblye aan de Normandische en Bretoense
kusten, aan de Landes, aan de Middellandse zeaamstle Vogezen, aan de wijnstreken, aan
zoveel meer...

Harde herinneringen hebben we aan het hooggehardeePyreneeén en de Alpen. We
reden tijdens de beklimmingen soms een eindjemitgie waren onze stille momenten, elk
voor zich was aan het vechten tegen deze berges beeen gekomen konden we elkaar
terug aanmoedigen en genieten van de afdalingen.

De mooiste herinneringen houd ik over aan mijnmeisker Hilaire. Hij was de kameroverste
bij uitstek. Hij bewaakte, tijdens mijn boodschape® hotelreserveringen, de fietsen als een
trouwe herdershond, hij zorgde voor de goede stegquriij kon daar bovenop nog heel goed
fietsen, hij was ook kampioen in het slapen, het ara jaloers van te zijn.

Hilaire, ik wil u hierbij nogmaals heel veel bedankals reisgenoot tijdens deze Ronde van
Frankrijk en de tocht naar Santiago de Compostéldke dingen zal ik nooit vergeten, het
waren mooie fietsreizen. We maken nu nog geemplarde volgende uitdaging ligt nog in
het diepvriesvak, we zien wel, tijd geeft raad.....

In totaal waren we voor deze Ronde van Frankrijkldden op stap, we reden een dikke 6000

km tijdens deze periode, onze verplaatsing naaele® inbegrepen.

Het is duidelijk, Frankrijk kan je blijven bekoremen kan er gans zijn leven op reis gaan.
Albert




